
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：活気あふれる街瀬波まちづくり推進協議会 

 

  

  

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、瀬波まちづくり推進協議会の「令和２年度通常総会」が文書決議で

行われました。４月上旬に各町内（集落）及び瀬波地区の各種団体から選出された代議員に対して、議案書と文書

表決書をお送りし、今年で設立から９年目となる協議会から提出された議案について審議していただきました。その

結果、全ての議案が承認・議決されました。 
 

【令和２年度通常総会で承認・議決された議案】 

●第１号議案 ２０１９年度事業報告 

事業分野 主な事業 

ふれあい交流分野 瀬波地区青少年健全育成会事業、瀬波盆踊り大会（８月１６日（金）雨天のため中止

開催主催：瀬波を考える会）、せなみスポーツ玉入れ大会（６月３０日（日）開催）、ふ

れあいフェスタ INせなみ（瀬波地区文化祭）（１０月２０日（日）開催）、「昔の遊び」（１

２月１日（日）開催） 

安心安全分野 S-CAT活動（瀬波小児童との顔合わせ会、４月１１日（木）開催）、S-CAT(瀬波こども

ふれあい隊)とまち協あんしん安全部会合同研修会（令和２年２月２日（日）開催） 

健康福祉分野 「おさかな教室」（６月２９日（土）開催、主催：食推）、健康講演会（７月１１日（木）開

催、主催：太陽の会）、笑える講演会（１１月２２日（金）開催） 

環境衛生分野 海岸清掃（瀬波小校外授業と同時開催、雨天のため中止） 

歴史・伝統文化分野 瀬波北前船研究会と合同で日和山と呼ばれる小高い丘に登るための階段設置 

広報通信分野 「まちづくり通信」定期号発行、ホームページ運用 

その他 町内（集落）支援助成金制度、瀬波まちづくり推進事業 
 

●第２号議案 ２０１９年度収支決算 

収支 項目 金額（単位：円） 概要 

収入 

交付金 4,846,000 村上市地域まちづくり交付金 

繰越金 572,258 平成 30年度繰越金 

諸収入 9,511 預金利子等 

合計 5,427,769  

支出 

組織運営費 1,204,496 会議費、報償費ほか 

ふれあい交流費 550,000 瀬波地区文化祭助成金ほか 

安心安全費 31,062 S-CAT隊員への郵送料ほか 

健康福祉費 60,000 健康応援サークル太陽の会ほか 

環境衛生費 3,369 瀬波海岸環境整備事業 

歴史・伝統文化費 10,000 錨保存建屋周辺整備費 

広報事業費 574,485 瀬波地域まちづくり通信発行ほか 

町内（集落）支援助成金 1,675,000 地域交流支援事業ほか 

瀬波まちづくり推進事業費 290,000 まちづくり推進事業ほか 
各部会及びプロジェクト事業対策費 199,983 各部会及びプロジェクト事業対策費 
アンケート調査分析委託料 0 瀬波地区全世帯にアンケート調査を行

い、その分析を委託するための予算。 

積立金 0  

合計 4,598,395  

※差引残高 829,374円は令和２年度へ繰り越し 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●第５号議案 令和２年度事業計画 

事業分野 主な事業 

ふれあい交流分野 瀬波地区青少年健全育成会事業、せなみスポーツ玉入れ大会（中止の可能性

大）、むかしながらの遊びを取り入れた事業、瀬波盆踊り大会（瀬波を考える主

催）、ふれあいフェスタ INせなみ（瀬波地区文化祭） 

安心安全分野 S-CAT活動（瀬波小児童との顔合わせ会）、救急法講習会、ふれあいフェスタ IN

せなみ（瀬波地区文化祭）で段ボールベットなど避難所で使う用品の展示、村上

市防災士会と連携しての防災シンポジウムの開催 

健康福祉分野 健康講演会（主催：太陽の会）、瀬波地区食生活改善推進委員協議会支援事業 

村上市介護高齢課主催「村上地区地域ケア会議」への参加、笑いながらための 

なる講演会の開催 

環境衛生分野 海岸清掃（瀬波小校外授業と同時開催）（今年度は中止） 

歴史・伝統文化分野 冊子「瀬波っていいね」で紹介された史跡の説明看板を複数年にわたって作成・

設置。令和２年度は下渡、羽下ヶ渕、滝の前、大平、浜新田、瀬波温泉、松山、

三面にある神社及び石碑計９か所に設置予定。 

広報通信分野 「まちづくり通信」定期号発行、ホームページ運用 

その他 町内（集落）支援助成金制度、瀬波まちづくり推進事業 

各部会及びプロジェクトチーム事業対策費 

※今年度はプロジェクトチームで行うものとして婚活事業を行う。 

 

●第６号議案 令和２年度収支予算 

収支 項目 金額（単位：円） 概要 

収入 

交付金 4,8６1,000 村上市地域まちづくり交付金 

繰入金 0  

繰越金 829,374 ２０１９年度繰越金 

諸収入 2,626 預金利子等、書籍販売代金 

合計 5,693,000  

支出 

組織運営費 1,292,000 会議費、報償費ほか 

ふれあい交流費 500,000 瀬波地区文化祭助成金ほか 

安心安全費 50,000 S-CAT活動費 

健康福祉費 60,000 健康応援サークル太陽の会ほか 

環境衛生費 10,000 瀬波海岸環境整備事業 

歴史・伝統文化費 10,000 建屋周辺環境整備費他 

広報事業費 646,000 瀬波地域まちづくり通信発行ほか 

町内（集落）支援助成金 1,740,000 地域交流支援事業ほか 

瀬波まちづくり推進事業費 450,000 瀬波まちづくり推進事業ほか 

各部会及びプロジェクト事業

対策費 

860,000 各部会及びプロジェクト事業対策費 

積立金 0  

予備費 75,000  

合計 5,693,000  

 

●第３号議案 規約改正について 

 ※協議会の委員及び代議員を選出してもらう瀬波地域の各種団体から「さくら会」を削除。 

 

※瀬波地域コミュニティセンター再開のお知らせ 

 ５月１１日（月）から平日午前９時から午後５時まで貸館業務を再開しました。利用にあたっては、村上市民

のみの利用とし、「マスク着用」「利用者名簿の記入」「近距離での会話を控える・密集を避ける」「使用後の用具

等の消毒作業」「定期的な換気（１～２時間ごと）」「風邪の症状や熱のある人の利用自粛」をお願いします。な

お、瀬波体育館及び平日夜間・土日の瀬波児童館の使用については当面の間利用休止とさせていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●第４号議案 第３次瀬波地域まちづくり計画について（抜粋） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各町内（集落）支援助成金説明会は新型コロナウイルス感染症

拡大防止のため、中止とします 
 

＊瀬波地区の区長の皆様や各種団体には、要項と申請用紙をお送りしました。不明な点がありま

したら、下記協議会事務局までお問い合わせ願います。 

みなさん、こんにちは。新型コロナウイルスでまだまだ油断のできない日々が続いていますが、体調は

いかがですか？ 

～健診に関する大切なお知らせ～ 
 市の特定健診、セット健診をお申込みいただいた皆様、ありがとうございました。 

今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、集団での特定健診が中止になりました。申込

みをした方には案内が届いたかと思いますので、よくご確認ください。 

 

特定健診について 

特定健診とは、血液検査や身体計測、血圧測定、尿検査などを行う健診です。 

 今年度は、個別健診のみの実施となります。受けられる医療機関は案内に載っていますので、ご確認

の上、電話をしてから受診をお願いします。かかりつけ医がある方は、定期受診のうちの 1回を市の健

診として受けることができますので、主治医の先生にご相談ください。 

 申込みを忘れていた方もまだ間に合います！「市の健診は受けていないけど、病院への定期受診はし

ている」という方もぜひ、そのうち 1 回を市の健診として受けてみませんか？ 

 

皆様にご迷惑をおかけしてしまい、大変申し訳ありません。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 ご不明な点がありましたら、お気軽に下記までお問合せください。 

 

制限のある生活が長く続いています。身体や心のストレスも溜まり、疲れている方もいるかと思いま

す。身体の健康、心の健康について不安なことがある方は、いつでもご相談ください。 

村上市役所保健医療課健康支援室 瀬波担当保健師 大滝菜摘 ☎0254-53-2111(内線 2442) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協議会事務局： 村上市瀬波上町４番１号（瀬波地域コミュニティセンター（いこ～て瀬波）内）  

担当：高橋（村上市自治振興課自治振興室瀬波地域担当） 

【TEL】５３－２００５ 【FAX】５３－５５５７（瀬波地域コミュニティセンター兼用） 

【URL】http://www.senami-machikyo.net 【メール】info@senami-machikyo.net 

保健師通信 大大大滝滝滝保保保健健健師師師ののの   
 

 


