
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：活気あふれる街瀬波まちづくり推進協議会 

  

  

 むらかみ互近所ささえ～る隊が当まち協石井会長と遠

山副会長、東けんこう福祉部会副部会長の協力で、第２

回目の「せなみ買い物クラブ」を行いました。 

 今回は、行きはせなみ巡回バスを利用して村上総合病

院前で下車して、その後歩いて目的のスーパーに行き、

帰りはタクシーを利用する方法で行いました。当日は晴天

で、利用した４名の瀬波地区住民の方々は、早春の日差

しの下、買い物を楽しんでいました。 

 令和３年度から瀬波まちづくり推進協議会でタクシーを

利用した買い物支援事業を行う予定にしております。詳細

につきましては、瀬波地域まちづくり通信にてお知らせす

る予定です。 

 ２月２４日（水）に新潟県村上地域振興局にて、北前船の関す

る資料等を活用したイベント等の会議がありました。瀬波地区か

らは、瀬波地域まちづくり事業支援補助金を受けて活動している

「瀬波北前船研究会」が行ってきた、あるいは現在行っている取

組みについて、会の代表である小嶋三郎氏より説明がありまし

た。「瀬波北前船研究会」では、瀬波新田町地内の市有地にある

方角石等に歩いて登れるように階段を設置したり、平成元年に行

われた「ふれあいぼんぼり祭り」で小嶋宅にて北前船関連の資料

等を展示したこと、あるいは、やはり平成元年に行われた瀬波小

学校の５年生による校外授業で方角石等を見学したときに講師

を務めたこと、また、中町にある久津美邸の土蔵から出てきた「瀬

波町御用日記帳」の解読をしていることなどが紹介されました。 

 県では令和３年度において、北前船と関係の深い神林地区塩谷

集落で行われる「塩屋の町屋散策イベント」にあわせて、瀬波地

区と塩谷地区の町屋等の北前船資源の公開や、各地区の歴史や資

源、これまでの取組みの発表を行うとともに、北前船の専門家か

ら講演をいただくことを計画しています。瀬波まちづくり推進協

議会としても、瀬波地区の皆さんに少しでも北前船や瀬波に関す

る歴史に関心をもってもらいたく、ふるさと歴史部会と連携して

北前船研究会のメンバーから講演をしていきたく検討していき

たいと思います。 



♫お内裏様とお姫様♬～地域の話題～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協議会事務局： 村上市瀬波上町４番１号（瀬波地域コミュニティセンター（いこ～て瀬波）内）  

担当：高橋（村上市自治振興課自治振興室瀬波地域担当） 

【TEL】５３－２００５ 【ＦＡＸ】５３－５５５７（瀬波地域コミュニティセンター兼用） 

【URL】http://www.senami-machikyo.net 【メール】info@senami-machikyo.net 

未就園児の集いの場 

「ひまわりクラブ」は新型コロナ 

ウィルス感染拡大予防のため行いません。 

ご了承願います。 
 

 

 

 

 

 

４月１８日(日)午後２時より、瀬波体育館にて瀬波まち協通常総会を予定しています。 

瀬波地区青少年健全育成会総会 

４月７日(水) 瀬波地域コミュニティ

センターにて 午後７時より開催 
※各町内の育成委員長は、令和３年度の委

員名簿を３月１５日（月)までにお忘れなく

提出願います。（ＦＡＸ提出可） 

大滝保健師の 保健師通信 
 みなさん、こんにちは。日中に暖かい日が差し込むようになりました。 

春はもうすぐそこまで来ていますね！ 

 

 

 令和２年度が終わります。私が初めて赤ちゃん訪問に行ったのは 3 年前…その時の赤ちゃんはもうすぐ 3

歳になります。親から離れて自立していく３歳児、いろいろなことが１人でできるようになります。３歳児

のようにはいきませんが、私も少しは成長した姿をお見せできているでしょうか。保健師人生始まったばか

り、これからも頑張ります！ 

瀬波の皆さんとお話しする中で、いつも感じていることがあります。特に今年度は、コロナウイルス感染

症の関係で、大人の健診もこどもの健診も、中止や変更など例年通りの実施が難しい時期もありました。そ

んな中、「保健師さんも大変だね、大丈夫？」、「大変な時期だけど、頑張ってね」と言ってくださる方がたく

さんいました。急な変更でご迷惑をおかけしているにもかかわらず、私のことまで気を使っていただき、涙

が出るほど嬉しかったです。日々の会話の中で、みなさんの暖かい心遣いを今までたくさん感じてきました。

いつもありがとうございます。 

今年度お会いできなかった方にも、来年度は健診やお茶の間などでお会いするのを楽しみにしています！ 

村上市役所 保健医療課健康支援室 瀬波担当保健師 大滝菜摘 ☎0254-53-2111（内線 2442） 

 

 ３月３日（水）に瀬波保育園でひな祭り茶会が行われました。

この日は、桃の節句ということで、女の子が元気にすくすくと育

つように祝う日ですが、それに関係なく男の子も含めて園児全

員で行いました。茶会は赤２組、黄色組、白組、青組の順に行

われ、それぞれ最初にお遊戯室に入った時正座して、ご亭主役

の園長先生にお辞儀した後、赤いじゅうたんの上を通って正座

し、その後お運び役の青組９人の園児が緑とピンクのお団子と

他の保育士がたてた抹茶が入った器をそれぞれの園児に運ん

でいました。最後に園児が飲んだ器を運び役の園児が回収し、

遊戯室を出るとき、園長先生にお辞儀して部屋を後にしました。

園長先生が園児に食べた感想を聞いたら、皆さん「おいしかっ

たです。」と述べました。また、運び役をしてくれた青組の園児９

人は最後に保育士からお団子と抹茶入りの器を運んでもらい、

堪能していました。そのほかに、園児がつくった雛飾りも玄関に

展示されてました。 

令和 2 年度の振り返り 


