
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
発行：活気あふれる街瀬波まちづくり推進協議会 

 

  

  

 登下校時の街頭保護活動など、地域の子どもたちの見守り活動を行っていただいている S-CAT ボラ

ンティア隊員の皆さんと瀬波小学校児童との顔合わせ会が、４月９日（金）に行われました。当日は曇り

空で時折日が差すものの、吹く風が冷たい天気でしたが、１３名の隊員がベストと帽子を着用

して、子供たちが安心して安全に登下校できる体制づくりにつなげることを目的に、一斉下校

指導にあわせて忙しい中集まっていただきました。 

今年も昨年同様新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、プレールームで児童代表と、Ｓ

－ＣＡＴ隊の本間隊長と村上警察署早川駐在所の加藤大巡査長との顔合わせとなりました。そ

こで児童代表で６年生の小林正美さんと難波頼土さんから「今年一年見守りください。よろし

くお願いします。」等々決意表明がありました。それに対して S-CATの本間隊長から「今年一年

登下校の見守り活動を行って、一年間事故がないように見守っていきます。」とあいさつがあり

ました。また、加藤巡査長からも「S-CATとともに地域住民を守っていくために警察も協力して

いきます。」とあいさつがありました。その後、隊員が各町内(集落）まで児童に付き添ってい

きました。 

入学式も終わり、黄色い帽子に大きなランドセルを担いだ新１年生が元気に登下校をしてい

ます。ボランティア隊員の方々には「無理なく、できる範囲内」で活動を行っていただいてお

り、登下校の様子を温かく見守っていただいております。なお、隊員は随時募集していますので

事務局へお問い合わせください。 

 

 ４月７日(水)に村上市瀬波地域コミュニティセン

ターにて令和３年度瀬波地区青少年健全育成会総会

が行われました。 

 当日は、各町内の新旧の育成委員長が出席し、 

令和２年度の事業及び決算報告、並びに令和３年 

度の事業計画及び予算等について審議しました。そ 

して、育成会が主催で行っている年間行事の日程に 

ついては、右記の通りになります。 

 今年で設立してから５７年になる歴史ある育成会 

でありますが、年間の３つの事業の参加者が年々 

減少しており、今後どのような活動をしていけば 

参加者の減少に歯止めがかかるかが課題となって 

います。なお、５月９日(日)に開催予定でした親子 

オリエンテーリング大会は市内で新型コロナウィルス 

感染症が感染拡大している関係で中止になりました。 

 

親子オリエンテーリング大会 

市内において

新型コロナウ

ィルス感染症

が感染拡大し

ている状況の

ため、総会で

協議の結果、

開催中止。 

第５６回瀬波地区一周駅伝 

大会 
１０月４日 

ロードレース大会 

第５６回百人一首かるた大会 12 月 13 日 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協議会事務局： 村上市役所自治振興課自治振興室瀬波地域担当：高橋   

ＴＥＬ：５３－２００５ FAX５３－５５５７（瀬波地域コミュニティセンター（いこ～て瀬波）兼用） 

村上市瀬波上町４番１号（瀬波地域コミュニティセンター内） 

【URL】http://www.senami-machikyo.net 【メール】：info@senami-machikyo.net 

  

 

総会は、市内において新型コロナウィルス感染症が感染拡大

している状況のため中止となりました。審議していただく予定

でした議案については、４月５日付で出席いただく予定でした

代議員の方々に議案書と文書表決書をお送りしてますので、

まだ文書表決書を提出してない代議員は１６日(金)まで提出

願います。  

寺澤保健師の

の 

保健師通信 
初めまして、先輩の大滝さんから引継いで４月から瀬波地区の担当になった保健師の寺澤茉奈（てらさ

わまな）です。私は新潟市出身なので、知らない土地での仕事は不安もありますが、住民のみなさんとお

会いできるのを楽しみにしています。瀬波地区のみなさんにたくさんお話をお聞きし、瀬波地区のことや

住民のみなさんのことを知っていきたいと思っています。住民のみなさんとの関わりを大切にし、仕事を

覚えるだけでなく、人としても成長していきたいです。コロナの影響で思うように活動できないこともあ

ると思いますが、住民のみなさんが健康に過ごせるように少しでも力になれたらうれしいです。よろしく

お願いします。 

保健師 寺澤茉奈（村上市役所保健医療課健康支援室（電話５３－２１１１ 内線２４４２）） 

 
 

 

  

この４月から、山北支所へ異動することになりました。 

 3年間たくさん勉強させていただき、育てていただき、本当にありがと 

うございました。たどたどしかった健康教育も、お褒めの言葉をいただけ 

るようになりました。「上手に書けるようになったね」「毎月楽しみにして 

いるよ」と読者が多くびっくりしたこの保健師コーナーも、皆さんとの大 

事なつながりの一つです。瀬波地区で保健師人生のスタートを切れたこと 

は私の誇りです。新担当の寺澤保健師も、ぴっかぴかの 1年生です！皆様 

からの変わらぬ愛で、あたたかく見守ってください。 

3年間お世話になりました。ありがとうございました。 

山北から、皆さんの健康をお祈りしております。  保健師 大滝菜摘 

 

 

 

よろしくお願いします 

異動のごあいさつ 

mailto:info@senami-machikyo.net

