
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：活気あふれる街瀬波まちづくり推進協議会 

 

  

  

村上市内において新型コロナウイルス感染症が感染拡大している状況により、出席者の感染防止のため瀬波まちづく

り推進協議会の「令和３年度通常総会」が文書決議で行われました。４月上旬に各町内（集落）及び瀬波地域の各種団体

から選出された代議員に対して、議案書と文書表決書をお送りし、今年で設立から１０年目となる協議会から提出された

議案について審議していただきました。その結果、全ての議案が承認・議決されました。 

 

【令和３年度通常総会で承認・議決された議案】 

●第１号議案 令和２年度事業報告 

事業分野 主な事業 

ふれあい交流分野 瀬波地区青少年健全育成会事業、瀬波盆踊り大会（主催瀬波を考える会）、せなみスポ

ーツ玉入れ大会、ふれあいフェスタ INせなみ（瀬波地区文化祭）、「昔の遊び」 

⇒上記事業について、新型コロナウィルス感染症の感染リスクを鑑み地域住民の安全を

最優先に考え役員会や部会で事業中止を決定。 

安心安全分野 S-CAT活動（瀬波小児童との顔合わせ会、４月９日（木）開催） 

健康福祉分野 笑える講演会（１１月１５日（日）開催） 

環境衛生分野 海岸清掃（瀬波小校外授業と同時開催）⇒新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止

のため、４月１５日から５月６日まで休校した関係で、１学期の授業時間確保のため中止

になった。 

歴史・伝統文化分野 「瀬波っていいね！」に記載されている下渡にある熊野神社、羽下ヶ渕にある十二

所神社及び與之吉翁之碑、大平にある大山袛神社、滝の前にある多伎神社、松山

にある熊野神社、浜新田にある稲荷神社、瀬波温泉にある伊夜日子神社、それに

三面にある大山袛神社に説明看板を設置。 

広報通信分野 「まちづくり通信」定期号発行、ホームページ運用 

その他 町内（集落）支援助成金制度、瀬波まちづくり推進事業 
 

●第２号議案 令和２年度収支決算 

収支 項目 金額（単位：円） 概要 

収入 

交付金 4,861,000 村上市地域まちづくり交付金 

繰越金 829,374 2019年度繰越金 

諸収入 10,518 預金利子等 

合計 5,700,892  

支出 

組織運営費 1,363,588 会議費、報償費ほか 

ふれあい交流費 0 瀬波地区文化祭助成金ほか 

安心安全費 143,341 S-CAT隊員への郵送料ほか 

健康福祉費 30,000 健康応援サークル太陽の会 

環境衛生費 0 瀬波海岸環境整備事業 

歴史・伝統文化費 10,000 錨保存建屋周辺整備費 

広報事業費 597,086 瀬波地域まちづくり通信発行ほか 

町内（集落）支援助成金 875,000 地域交流支援事業ほか 

瀬波まちづくり推進事業費 220,000 まちづくり推進事業ほか 

各部会及びプロジェクト事業対

策費 

151,634 各部会及びプロジェクト事業対策費 

積立金 0  

合計 3,390,649  

※差引残高 2,310,243円は令和 3年度へ繰り越し 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●第５号議案 令和３年度事業計画 

事業分野 主な事業 

ふれあい交流分野 瀬波地区青少年健全育成会事業、せなみスポーツ玉入れ大会、むかしながらの

遊びを取り入れた事業、瀬波盆踊り大会（瀬波を考える主催）、ふれあいフェスタ

INせなみ（瀬波地区文化祭） 

安心安全分野 S-CAT活動（瀬波小児童との顔合わせ会）、救急法講習会、ふれあいフェスタ IN

せなみ（瀬波地区文化祭）で段ボールベットなど避難所で使う用品の展示、村上

市防災士会と連携しての防災シンポジウムの開催 

健康福祉分野 瀬波地区食生活改善推進委員協議会支援事業、買い物支援事業、村上市介護

高齢課主催「村上互近所ささえ～る隊」への参加、笑いながらためになる講演会

の開催 

環境衛生分野 海岸清掃（瀬波小校外授業と同時開催） 

歴史・伝統文化分野 冊子「瀬波っていいね」で紹介された史跡の説明看板を複数年にわたって作成・

設置。令和３年度は瀬波上町・中町・浜町にある神社及び石碑等計１０か所に設

置予定。 

広報通信分野 「まちづくり通信」定期号発行、ホームページ運用 

その他 町内（集落）支援助成金制度、瀬波まちづくり推進事業 

各部会及びプロジェクトチーム事業対策費 

※プロジェクトチームで行うものとして婚活事業を行う。 

 

●第６号議案 令和３年度収支予算 

収支 項目 金額（単位：円） 概要 

収入 

交付金 4,911,000 村上市地域まちづくり交付金 

繰入金 0  

繰越金 2,310,243 令和２年度繰越金 

諸収入 86,757 預金利子等、書籍販売代金 

合計 7,308,000  

支出 

組織運営費 1,862,000 会議費、報償費ほか 

ふれあい交流費 550,000 瀬波地区文化祭助成金ほか 

安心安全費 150,000 S-CAT活動費 

健康福祉費 30,000 瀬波地区食生活改善推進委員協議会助

成金 

環境衛生費 10,000 瀬波海岸環境整備事業 

歴史・伝統文化費 10,000 建屋周辺環境整備費他 

広報事業費 657,000 瀬波地域まちづくり通信発行ほか 

町内（集落）支援助成金 1,740,000 地域交流支援事業ほか 

瀬波まちづくり推進事業費 790,000 瀬波まちづくり推進事業ほか 

各部会及びプロジェクト事業

対策費 

950,000 各部会及びプロジェクト事業対策費 

買い物支援事業費 500,000 買い物支援事業タクシー代ほか 

積立金 0  

予備費 59,000  

合計 7,308,000  

 

●第３号議案 規約改正について 

※規約第 10条第 1項「協議会の事業及び会計の執行状況を監査するため、監事を置く。」を「協議会の会計の執

行状況を監査するため、監事を置く」に改正。 

※協議会の委員及び代議員を選出してもらう瀬波地域の各種団体から「健康応援サークル太陽の会」を削除。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●第４号議案 役員の承認について 

瀬波まちづくり推進協議会 委員名簿 
（任期：令和３年４月２０日～令和５年３月３１日） 

 

 
 

規約第７条第１号、第３号委員 規約第７条第２号委員

ＮＯ． 選出区分 氏名 出身町内 ＮＯ． 選出区分 氏名 出身町内

1 瀬波上町 白沢　恒男 瀬波上町 30 瀬波地区区長会 五十嵐　盛輝 下渡

2 瀬波中町 田宮　正明 瀬波中町 31 瀬波地区区長会 石井　秀逸 瀬波上町

3 瀬波浜町 木村　秀利 瀬波浜町 32 瀬波地区青少年健全育成会 瀬賀　俊也 瀬波上町

4 瀬波横町 渡辺　仙吾 瀬波横町 33 食生活改善推進委員協議会 渡辺　留美子 松山

5 松波町 中束　忍 松波町 34 交通安全協会瀬波支会 小川　久男 学校町

6 瀬波新田町 川村　昭太 瀬波新田町 35 消防団村上方面隊第3分団 泉川　昌道 松原町二丁目

7 学校町 鈴木　伸美 学校町 36 瀬波を考える会 山田　清也 瀬波上町

8 瀬波温泉一・二丁目 戸松　雪枝 温泉 37 瀬波小学校父母教師会 秋山　隆 緑町二丁目

9 浜新田 大越　幸平 浜新田 38 瀬波地区老人クラブ連絡協議会 細野　金一郎 瀬波上町

10 松山 伊与部　稔 松山 39 自主防災組織 NO.10 伊与部委員兼務

11 三面 小池　昭善 三面

12 下渡 大滝　又一 下渡

13 羽下ケ渕・大平 相馬　功 羽下ケ渕

14 滝の前 加藤　千鶴子 滝の前 規約第７条第４号委員

15 松原町一丁目 室本　和寛 松原町一丁目 ＮＯ． 選出区分 氏名 出身町内

16 松原町二丁目 美野　宏子 松原町二丁目 40 協議会推薦 斎藤　徳明 松原町二丁目

17 松原町三丁目 高橋　陽子 松原町三丁目 41 協議会推薦 本間　克彦 松原町三丁目

18 松原町四丁目 髙橋　賢一 松原町四丁目 42 協議会推薦 大宅　重昭 瀬波新田町

19 緑町一丁目 稲葉　洋 緑町一丁目 43 協議会推薦 細野　明 瀬波新田町

20 緑町二丁目 小田　三栄 緑町二丁目

21 緑町三丁目 金子　愛子 緑町三丁目

22 緑町四丁目 大場澤　剛 緑町四丁目

23 緑町五丁目 若林　孝吉 緑町五丁目

24 松山かみの 横田　秀子 松山かみの

25 一般公募 大滝　好範 瀬波中町

26 一般公募 芹野　博之 瀬波新田町

27 一般公募 小武　敦 瀬波新田町

28 一般公募 矢島　聡 緑町三丁目

29 一般公募 矢田　洋一 松原町二丁目

氏名 所属 町内

齋藤　徳明 協議会推薦 松原町二丁目

五十嵐　盛輝 瀬波地区区長会 下渡

本間　克彦 協議会推薦 松原町三丁目

大宅　重昭 協議会推薦 瀬波新田町

部会長 高橋　陽子 協議会推薦 松原町三丁目

副部会長

部会長 白沢　恒男 協議会推薦 瀬波上町

副部会長

部会長 細野　明 協議会推薦 瀬波新田町

副部会長 矢田　洋一 協議会推薦 松原町二丁目

部会長 細野　金一郎 協議会推薦 瀬波上町

副部会長 大滝　好範 協議会推薦 瀬波中町

石井　秀逸 瀬波地区区長会 瀬波上町

専
　
　
門
　
　
部

けんこう福祉部会

あんしん安全部会

ふれあい交流部会

ふるさと歴史部会

区長会代表

瀬波まちづくり推進協議会　役員名簿
（任期：令和３年４月２０日～令和５年３月３１日）

役職

会　長

副会長

プロジェクトリーダー



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定健診のお知らせ 
みなさんこんにちは。暖かい日が増えて過ごしやすくなってきましたね。連休は休めましたか？ 

今回は特定健診についてお知らせします。 

 

日にち 受付時間 場所 

6月 3日（木） 
午前 9時～11時 

瀬波体育館 
午後 1時～3時 30分 

※特定健診の案内は、5月の連休後に送付しています。 

※この日程以外でも健診を受けることができますが、瀬波地区が会場になるのは上記の日時のみに 

なります。混雑を避けるため、町内ごとに受付時間を指定させていただいています。詳しくは案内を

ご確認ください。 

 

感染症を心配し、健診を控えている方がいらっしゃるかもしれません。対策をとって安心して健診を

受けていただけるように準備いたします。皆さんがいつまでも元気に過ごせるように、多くの方に健診

を受けていただきたいです。ぜひ生活習慣を振り返るきっかけにしましょう。お待ちしています！ 

申し込みを忘れた方は、下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

協議会事務局： 村上市瀬波上町４番１号（瀬波地域コミュニティセンター（いこ～て瀬波）内）  

担当：高橋（村上市自治振興課自治振興室瀬波地域担当） 

【TEL】５３－２００５ 【FAX】５３－５５５７（瀬波地域コミュニティセンター兼用） 

【URL】http://www.senami-machikyo.net 【メール】info@senami-machikyo.net 

保健師通信 寺寺寺澤澤澤保保保健健健師師師ののの   
 

 この度、活気あふれる街瀬波まちづくり推進協議会の会長に就任しました、齋藤徳明と申します。新型コロ

ナウィルス感染症の感染の終息が未だ見えず不透明な部分が多々ありますが、ポストコロナを見据え新たな新

たな事業に挑戦していく決意です。 

 今後のまちづくりの進め方については、①「継続は力なり、マンネリは組織の停滞化」②「未来は変えるこ

とが可能」③「「アクションを起こさないと何も変わらない」この３点をキーワードに事業を展開していきま

す。また、瀬波まち協が発足して今年で１０年目を迎えます。今一度立ち止まり、評価、反省の上に継続する

事業には付加価値を求め、改善すべきは大胆に見直しを進めます。そして、瀬波地区の１０年、２０年先を見

据えた活動が重要になります。まち協を活性化するには若者、女性の参画が必至であります。上位下達を脱皮

し若い人達の声に耳を傾け、若者が主体性をもって生き生きとした活動ができる環境整備が急務となってま

す。経験豊かな高齢者と、柔軟な発想力と行動力のある若者との融合を一層深めながら、未来を変える力、人

材育成に尽力いたします。まちづくりに特効薬はありません。地道な活動を積み上げるしかありません。ロー

マは一日にして成らず・・・・・・・・・まずは、まち協メンバー全員がまち協発足の意義、目指す方向性、

情報の共有化を進め、一日１ミリづつでも力強く前進していきたいと思います。皆様のご協力を重ねて申し上

げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瀬波地域の皆様のご支援ご協力何卒よろしくお願い申

し上げます。 

問合せ先 

村上市役所 保健医療課 53－2111（内線 2441） 

瀬波地区担当保健師 寺澤茉奈 


